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 通院・在宅精神療法 

項目再編のため診療行為コードの新設と廃止があります。 

 新設の診療行為コード 

 （1）精神保健指定医によるもの 

〈 通院精神療法 〉 

180070310 通院精神療法（初診日に６０分以上）（精神保健指定医による場合） 

180070410 通院精神療法（３０分以上）（精神保健指定医による場合） 

180070510 通院精神療法（３０分未満）（精神保健指定医による場合） 

〈 在宅精神療法 〉 

180070610 在宅精神療法（初診日に６０分以上）（精神保健指定医による場合） 

180070710 在宅精神療法（６０分以上）（精神保健指定医による場合） 

180070810 在宅精神療法（３０分以上６０分未満）（精神保健指定医による場合） 

180070910 在宅精神療法（３０分未満）（精神保健指定医による場合） 

〈 家族通院精神療法 〉 

180071010 家族通院精神療法（３０分以上）（精神保健指定医による場合） 

180071110 家族通院精神療法（３０分未満）（精神保健指定医による場合） 

〈 家族在宅精神療法 〉 

180071210 家族在宅精神療法（６０分以上）（精神保健指定医による場合） 

180071310 家族在宅精神療法（３０分以上６０分未満）（指定医） 

180071410 家族在宅精神療法（３０分未満）（精神保健指定医による場合） 

〈 通院精神療法・注 6の減算 〉 

180071530 通院精神療法（初診日に６０分以上・要件減算）（指定医） 

180071630 通院精神療法（要件減算）（３０分以上）（指定医） 

180071730 通院精神療法（要件減算）（３０分未満）（指定医） 

〈 在宅精神療法・注 6の減算 〉 

180071830 在宅精神療法（初診日に６０分以上・要件減算）（指定医） 

180071930 在宅精神療法（要件減算）（３０分以上６０分未満）（指定医） 

180072030 在宅精神療法（要件減算）（３０分未満）（指定医） 

〈 家族通院精神療法・注 6の減算 〉 

180072130 家族通院精神療法（要件減算）（３０分以上）（指定医） 

180072230 家族通院精神療法（要件減算）（３０分未満）（指定医） 

〈 家族在宅精神療法・注 6の減算 〉 

180072330 家族在宅精神療法（要件減算３０分以上６０分未満）（指定医） 

180072430 家族在宅精神療法（要件減算）（３０分未満）（指定医） 
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 （1）以外の場合 

〈 通院精神療法 〉 

180067110 通院精神療法（初診日に６０分以上）（（１）以外の場合） 

180067410 通院精神療法（３０分以上）（１以外の場合） 

180067310 通院精神療法（３０分未満）（１以外の場合） 

〈 在宅精神療法 〉 

180068010 在宅精神療法（初診日に６０分以上）（（１）以外の場合） 

180068210 在宅精神療法（６０分以上）（１以外の場合） 

180067910 在宅精神療法（３０分以上６０分未満）（１以外の場合） 

180068310 在宅精神療法（３０分未満）（１以外の場合） 

〈 家族通院精神療法 〉 

180069150 家族通院精神療法（３０分以上）（１以外の場合） 

180069050 家族通院精神療法（３０分未満）（１以外の場合） 

〈 家族在宅精神療法 〉 

180069250 家族在宅精神療法（６０分以上）（１以外の場合） 

180069750 家族在宅精神療法（３０分以上６０分未満）（１以外の場合） 

180069650 家族在宅精神療法（３０分未満）（１以外の場合） 

〈 通院精神療法・注 6の減算 〉 

180067230 通院精神療法（初診日に６０分以上・要件減算）（（１）以外の場合） 

180067630 通院精神療法（要件減算）（３０分以上）（１以外の場合） 

180067530 通院精神療法（要件減算）（３０分未満）（１以外の場合） 

〈 在宅精神療法・注 6の減算 〉 

180068130 在宅精神療法（初診日に６０分以上・要件減算）（（１）以外の場合） 

180068630 在宅精神療法（要件減算）（３０分以上６０分未満）（１以外の場合） 

180068530 在宅精神療法（要件減算）（３０分未満）（１以外の場合） 

〈 家族通院精神療法・注 6の減算 〉 

180068930 家族通院精神療法（要件減算）（３０分以上）（１以外の場合） 

180068830 家族通院精神療法（要件減算）（３０分未満）（１以外の場合） 

〈 家族在宅精神療法・注 6の減算 〉 

180069530 家族在宅精神療法（要件減算３０分以上６０分未満）（１以外の場合） 

180069430 家族在宅精神療法（要件減算）（３０分未満）（１以外の場合） 

 

 廃止の診療行為コード 

180012210 通院精神療法（３０分以上） 

180031010 通院精神療法（３０分未満） 

180020410 通院精神療法（初診日に６０分以上） 

180039810 在宅精神療法（３０分以上６０分未満） 

180039910 在宅精神療法（３０分未満） 

180055710 在宅精神療法（６０分以上） 

180039710 在宅精神療法（初診日に６０分以上） 

180007250 家族通院精神療法（３０分以上） 
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180031210 家族通院精神療法（３０分未満） 

180040050 家族在宅精神療法（３０分以上６０分未満） 

180040150 家族在宅精神療法（３０分未満） 

180055850 家族在宅精神療法（６０分以上） 

180049230 通院精神療法（３種類以上抗うつ薬等減算）（３０分以上） 

180049330 通院精神療法（３種類以上抗うつ薬等減算）（３０分未満） 

180049130 通院精神療法（初診日に６０分以上・３種類以上抗うつ薬等減算） 

180049630 在宅精神療法（３種類以上抗うつ薬等減算）（３０分以上６０分未満） 

180049730 在宅精神療法（３種類以上抗うつ薬等減算）（３０分未満） 

180056230 在宅精神療法（３種類以上抗うつ薬等減算）（６０分以上） 

180049430 在宅精神療法（初診日に６０分以上・３種類以上抗うつ薬等減算） 

180049830 家族通院精神療法（３種類以上抗うつ薬等減算）（３０分以上） 

180049930 家族通院精神療法（３種類以上抗うつ薬等減算）（３０分未満） 

180050130 家族在宅精神療法（３種類以上抗うつ薬等減算）（３０分未満） 

180056330 家族在宅精神療法（３種類以上抗うつ薬等減算）（６０分以上） 

180050030 家族在宅精神療法（３種類以上抗うつ薬等減算３０分以上６０分未満） 

 

 こころの連携指導料（2） 

算定患者にコードを入力します。 

 診療行為コード 

113043110 こころの連携指導料（２） 

 

 精神科訪問看護指示料の手順書加算 

指示料の下に加算を入力します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


